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YFU tanab koiki toetajaid, kes andsid
oma panuse YFU ettevotmiste 6nnestumiseks!

- Veski Mati - tervituspakid vélisdpilasi vastu - Narva Eesti Giimnaasium - majutus

vBtnud Eesti peredele - Kehtna Kutsehariduskeskus - majutus ja

- GoTravel - ajakirjad tanumeeneteks koolitusruumid

- Must Kast - kinkekaardid vilisGpilasi vastu votnud - Tallinna Reaalkool - majutus ja koolitusruumid

Eesti peredele - Kuressaare Noortekeskus - majutus

- Katrin Aesma FIE- toitlustus koolitusel . Viljandi Vaba Waldorfkool - majutus
- Murrik k.oolltused - 'peredeja tugiisikute . J8hvi PBhikool - majutus
ettevalmistavad koolitused

- . . - Paikesekillu Perekeskus - majutus
- Sargvere madis - koolitusruumid

. . ) - Aegviidu Kool - majutus
- Taevaskoja Puhkekeskus - majutus ja

koolitusruumid - Valjala Pohikool - majutus

- Paekalda Puhkekeskus - majutus ja - Kohvik Viiger - toitlustus

koolitusruumid - Virska Giimnaasium - majutus

- Laagrikeskus Talu - majutus ja koolitusruumid - Rogosi mdis - majutus

- Rakvere Eragiimnaasium - majutus

Lisaks toetasid YFU tegevust 2019. aastal
- Hasartmangumaksu Noukogu - Tallinna Spordi- ja Noorsooamet

- Haridus-ja Teadusministeerium

Stipendiumitega aitasid Eesti opilased vahetusaastale

; YFU Eesti stipendiumi-
Wsoranen AN estravel 8% €)Ml
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2019/2020 aastaks stipendiumi saanud dpilaste ja nende toetajate kohtumine

YFU avab uksi ja muudab maailma

YFU Eesti aitab kaasa avatud ja aktiivse kodanikutihis-
konna tekkimisele, pakkudes rahvusvahelisi hari-
duslikke dpilasvahetusprogramme 14-18-aastastele
noortele ning Eesti peredele, kes avavad oma kodu ja
stidame valisriikidest parit vahetusdpilastele. Aastane
kogemus teises kultuurikeskkonnas annab noorele
oskused, mis laiendavad tulevikus eneseteostus- ja
valikuvGimalusi. Vahetuspereks olemine suurendab
kultuuridevahelist mdistmist ja julgustab pereliikmeid
motisklema oma valjakujunenud stereotiitipide ning
vadrtushinnangute lile.

YFU soov on, et kultuurivahetuse kogemus on nii
motiveeriv ja silmiavav, et programmis osalejad on
valmis seda jagama ka teistega. Meie laiahaardeline
ja mitmekesine vabatahtlike vdrgustik aitab tuua YFU
sdnumi tldsuseni ning inspireerib lildsust toetama
tolerantset ja avatud maailmavaadet.

Meie missioon tegutseda avatuma ja mdistvama
maailma nimel on tanasel paeval kahtlemata sama
aktuaalne, kui see oli 1951. aastal, mil Rachel Andre-
sen otsustas maailma noorte abil rahumeelsemaks

Kadri Eensalu
YFU Eesti tegevjuht "iiu L

muutma hakata ning pani aluse organisatsioonile Youth
for Understanding.

Veidi rohkem kui veerandsaja tegutsemisaastaga on
YFU Eesti kasvanud suureks nii Eesti kui ka maailma
mdistes. Meil on vahetusperesid kokku ligi 400, liik-
meid lile 500 ja pea 2000 noort on meie abiga saanud
unustamatu vahetusaasta kogemuse. Iga-aastaselt
kasvab see number 100 dpilase vdrra - kaks kolman-
dikku neist lahevad Eestist vdlja, kolmandik tuleb aga
Eestisse oma vahetusaastat veetma.

Selleks, et YFU mdju veelgi kasvaks, saab igatiks anda
oma panuse - kas aktiivselt vabatahtlikuna program-
milistes tegevustes kaasa liilies, oma oskuste ja tead-
mistega arendustegevustes ndu andes, perena uutele
noortele elumuutvat kogemust pakkudes, oma tutvus-
ringkonnas voi tookohal YFU v8imalusi tutvustades voi
toetajana meie Uks maailma stipendiumifondi panusta-
des. Muudame koos maailma oma koduks!
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Sobrad kogu eluks! See on YFU vahetuskogemus
Trad.Attack! lilkkmete silme labi

Trad.Attack! on bénd, kelle muusika viib rdnnakule
muistilisse ja kirevasse Eesti loodusesse, traditsiooni-
desse, inimestesse, kus uus energia kohtub vanade
juurtega... Oma muusika jaoks saavad nad enda
sOnutsi inspiratsiooni reisimisest, rindamisest ja uute
kultuuride avastamisest. Seda viimast on tehtud nii
béndina kui ka YFU vahendusel. Sandra on YFUga seo-
tud olnud mitut pidi - nii tema kui ka noorem dde kdisid
vahetusaastal, Sandra pere on olnud YFU vahetuspere
ning aidanud tugiisikuna teistel vahetuspere kogemust
saada. Ka béndi trummar Tonu on YFU tegemistesse
olnud kaasatud mitmes rollis. Ténu on olnud vahetus-
vend Belgiast 6ppima tulnud Nynckele ja nii Tonu dde
kui ka praegune elukaaslane on mélemad olnud YFU
vahetusopilased.

Tahtsime teada, kas ja kuidas on béndiliikmete YFU
kogemus neid saatnud véi méjutanud? Avasta Maailma
ldiks kohale ning kohtus Sandra ja Jalmar Vabarna ning
Tonu Tubliga vahetult enne nende uue plaadi salvestust
armsas Viljandi linnas.

Tonu oma vahetusdega Viljandi Folgil (fotol vasakult
Jalmar, Ténu, Nyncke)

Milliste tunnete ning motetega meenutate YFUt
tina?

,»Minu elus on YFUL selline huvitav koht - mu enda
elukaaslane kais vahetusopilasena Hollandis, minu dde
kais TSiilis ja Sandra ema oli meie perele sellel ajal tugi-
isikuks, kui meie juures elas Nynke Belgiast. Et selline
ponev terviklik ring on olnud,” arutleb Trad.Attack!"i

trummar Tonu. ,,Ja mis seal salata - kdige parema ja
ehedama kogemuse andis ikka see, kui Nyncke meie
peres elas. Me kohtume temaga praktiliselt iga aasta, ta
on endiselt meie pere-chatis ja temast on saanud minu
dde. Kusjuures, meie pere valiti moni aasta tagasi ka
YFU Aasta Vahetuspereks! See diplom on meil ikka veel
seina peal,” mainib Tonu méningase uhkusevarjundiga
hadles.

Sandra meenutab, et tema otsis juba enne vahetusaas-
tat erinevaid valiskogemuse vdimalusi. ,,Tol ajal olin
vaga armunud Uhte Belgia noormehesse ning seetdttu
tunduski Belgia dige valik. Nuitid oleksin ma kindlasti
valinud juba midagi muud, midagi eksootilisemat,”
naerab ta.

»Belgias hakkasin koolis kdima tihes katoliiklikus koo-
lis ja olles Eestis harjunud oluliselt vabama eluga, jdin
sinna muidugi koguaeg hiljaks ning sain omale suuri
punaseid templeid paevikusse. Hilinedes oli niigi piinlik,
aga siis pidid veel paluma ka, et sind kooli sisse luba-
taks,” meenutab Sandra.

Erinevusi Eesti eluga meenub Sandrale veelgi. ,,Minu
pere Eestis oli selline vabama elukorraldusega, kuid
sealne vahetuspere oli histi konkreetne. Ohtul kell kuus
oli 6htusdok ja kdik pidid kindlalt kohal olema. Elul

ja tegemistel oli selline kindel struktuur. Mitte, et see
halb oleks olnud, aga tiinekana tuli see kindlasti esialgu
ullatusena.”

»Aga kokkuvdttes saan delda, et mul oli tore vahe-
tusaasta,” moonab Sandra. ,,Uhe naljakama asjana
meenub, et kui ma Eestist lahkusin, siis arvasin, et kiill
mu isa voib ikka kohati ndme olla, aga koju tagasi tulles
ei jdbudnu dra imestada, et kuidas isa selle aasta jooksul
arenenud oli. Alles tiikk aega hiljem madistsin, et sees-
mine kasvamine ning areng toimus ikkagi hoopis minuga
seal Belgias. Igal juhul oli see vaga enesearengut tais
aasta!”

Kuid eks on tosi, et vahetusaasta mojub
arendavalt koigile osapooltele. Tonu toob niiteid,
et tegu on tegelikult mélematpidi oppimisega.

Tonu meenutab, kuidas tema ema ja isa pidid hakkama
inglise keelt dppima ja purssima. ,,Selle eest ma olen
Nynckele vaga tanulik - niiid mu vanemad vahemalt
piitiavad raskida inglise keeles ja sellest aru saada.” Uks

uritasid Nynckele &petada, kuidas ahju kiitta, kuna Bel-
gias sellist asja vaga ei nde. Ja nii ta Uritaski kord sauna
ahju tuld teha. ,,Esiteks pani ta ahju tdiesti otsast otsani
tdis ja siis lihtsalt viskas tiku peale, oodates, et niitid tuli
suttiks! See oli kiill selline humoorikas hetk, kus esimene
reaktsioon oli naer ja siis ma selgitasin, et ei, nii kill ei
tehta,” muigab Tonu. ,,Nii ma siis naitasin talle, kuidas
see tegelikult kdib ning hiljem néitas isa ja jargmisel sau-
nadhtul utles Nyncke, et see kord teen mina tule! Ja siis
ta tuligi toime sellega ja see oli selline uskumatult
uhke hetk, kus ta ise istus seal saunas ja teadis, et
tema tegi selle tule.”

Sandra toob toreda néite sellest, kuidas tema Belgia
vahetuspere traditsioonid on kandunud niilidseks edasi
juba tema ning Jalmari perekonda. Nimelt oli Sandra
Belgia vanematel kombeks oma pulma-aastapaeval
panna selga oma pulmariided ning tahistada seda taht-
sat pdeva piduliku hommikusdogiga. Selle traditsiooni
on nad Jalmariga nuitd dle votnud. Aga ka vahetuspere
aegadest on Sandral meenutada nii mdndagi vahvat
ning thtviisi harivat ja silmaringi avardavat. Nende esi-
mene vahetuslaps oli Sveitsist parit tiidruk, kes oli hasti
tubli ja Gppis poole aastaga eesti keele selgeks. ,,Kusjuu-
res, me laheme talle kogu perega sel aastal kiilla!“ lisab
Sandra dhinal.

Teine vahetuslaps oli Yumiko Jaapanist, kes oli tol
hetkel 16aastane ning temaga me nagime, kui erinev on
Jaapani kultuur Eesti omast ja kuivdrd erinevad noored
ikka on. ,,Naiteks kaks aastat tagasi kutsuti Trad.Attack!
esinema Lduna-Koreasse ning natuke aega hiljem sain
temalt kirja, et miks me Jaapanisse ei lainud? Kas meile
ei meeldi Jaapan?“ raagib Sandra. Siis tuligi seletada, et
see ei kdi nii, et meie otsustame kuhu ldheme, vaid meid

Trad.Attack!
Fotograaf Jelena Rudi

Perepilt Yumico kiilaskdigust Eestisse 2019. aasta
Laulu- ja tantsupeo ajal

kutsutakse. ,,Aga jallegi, vaga suur kultuuriline erine-
vus, mis l66b sellistel hetkedel vdlja. Me eelmise aasta
oktoobris kdisimegi bandiga Jaapanis ja tema vanemad
tulid kohapeale meid kuulama. Loomulikult saatis ta
enne meile ka kirja, et kuidas oleks sobilik kaituda.

Yumikoga kohtusime aga viimati laulupeo ajal, kui ta
Eestisse meile kiilla tuli. Ja tore on veel see, et ta piitiab
siiani eesti keeles kirjutada ja radkida.

Kuidas sa kirjeldaksid iihe lause voi mottega seda,
mida vahetuskogemus annab?

Tonu ltleb julgelt, et nende pere on niiiid iihe liikme
vorra rikkam! ,,See sai selgeks kohe esimeste kuu-
dega. See ongi koige lahedam asi. Kui sa kiisid, miks
iiks Eesti pere voiks votta endale vahetusopilase,
siis just selle parast,” kinnitab ta.

Sandra tdiendab, et tema mdistab alles niiud taielikult,
milline tanulikkus temas ikkagi on just tema vahe-
tuspere vastu. ,,Moelda vaid, et keegi vooras votab
sind enda perre! Keegi l66b sinu parast oma igapaeva
elu justkui sassi. See vahetuspere, kus ma Belgias elasin,
oli taielik YFU pere - pereema oli kunagi taiesti esimese
lennuga Belgiast USAs kdinud ning liks 6dedest oli vars-
kelt just Kanadast tulnud, kui ma sinna jdudsin ja meil
klappis koheselt,” lisab ta. ,,Me suhtleme siiani tihedalt
ning see on ikka uskumatult age, kui sa esiteks sellise
inimese leiad, kellega niimoodi klapib ja jaadki suhtlema
- pérast viitteist aastat ka!“

Tonu lisab: ,,Alguses métled kiill, et kuidas me niitid
hakkama saame. Keegi tuleb tdiesti vdorast kultuurist,
voora keelega, kuid tegelikult saavad kdik hakkama!*



Trad.Attack!
Fotograaf Daniel Voloz

Seda kuuldes ei saa kiisimata jatta - kas te ise
olete moelnud vahetuspereks hakata?

TOnu on vaga positiivselt meelestatud: ,,Kuna meil on
praegu vdike laps, siis tema vdiks natuke suuremaks
kasvada, aga iseenesest ma ei paneks uldse katt ette.
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Sandra kiisib Jalmarilt, et kas nemad voiksid ka vahe-
tuspereks hakata? Jalmar naerab: ,Me vGiks votta
sellise bandi-lapse, kellega tuuritada, kel on mingi roll
kanda, nditeks helimeheks.”

Jalmar lisab, et tal tuli meelde, et nende peres kaisid
Narvast Opilased Eesti keelt dppimas. ,,Kaks-kolm
suve jarjest kaisid ning elasid meil umbes kolm nada-
lat ning mu tiks malestus sellest on see, et ks pois-
test varastas mu platud dra. Aga ta toi need parast
tagasi ja Utles et oli nendega peol kdinud, sest ei leid-
nud enda jalandusid iiles!” naerab Jalmar. ,,Naljakaks
muutis kogu loo asjaolu, et tal endal oli jalanumber
umbes viis numbrit suurem kui mul. Ka kais meil Eesti
kultuuri ja keelt 6ppimas liks Soome noor, kes sditis
suvi ldbi minu rolleriga ringi ning temast on mul vaga
soe malestus.”

»Muidugi ma arvan, et minu perele hakkas see mote
vahetuspereks olemisest meeldima rohkem ka selle
parast, kui oma lapsed hakkavad vdi on valjakolinud
ning mdned toad on tiihjaks jadnud,“ kommenteerib
Tonu. ,,Ja kindlasti on see nii ka paljudel teistel. Siis on
hea variant votta.”

Tonu ja Sandra avaldavad mdlemad, et l66ksid hea
meelega YFU tegemistes kaasa nditeks tugiisikutena.
,»Mu &de on oma TSiili vahetusaasta kogemusest raaki-
nud, et tema sealne tugiisik oli justkui pdhiline sdber,
kellega ta seal suhtles ja oli, kellelt sai palju tuge,”

utleb Tonu.

Kui peaksite jagama noortele soovitusi, siis millised
oleksid need kolm soovitust teie poolt?

»Mina arvan, et proovige voimalikult palju kogeda! Mina
kdisin Belgias vahetusaastal, aga ldksin parast sinna
tagasi interniks. Siis olen veel dppinud Taanis (likoolis,
elanud Aafrikas. See julgus minna, kdia ja vaadata - see
tuleb suureks kasuks! Kdik mu valismaised kogemused
on mind tiiendanud ja rikastanud. Arge kartke ka nega-
tiivseid kogemusi, sest ka neist on voimalik Gppida!“
soovitab Sandra.

Tonu leiab, et noored vdiksid oma vanemaid austada.
»Isegi, kui nende meetodid tunduvad igavad vdi iga-
nenud, siis fakt, et nad on elanud meist kauem, annab
neile rohkem kogemust ning véimalust anda olukor-
dadele huvitavaid perspektiive. Ja see on vaga oluline
noorte arengu jaoks. Ja muidugi proovige erinevate
kultuuride toite! Kui lahed Gruusiasse, julge sulia gruu-
sia pelmeene. Kui oled kusagil valisriigis, siis mine kuula
kohalikku bandi! Need asjad annavad aimu just sellest
kultuurist. Aga selleks peab minema kohale. Sa v&id ju
vaadata Eiffeli tornist ilusaid pilte, kuid miski ei asenda
seda kogemust, kui sa ldhed ja seisad selle ees ning
tunned - vau, ma olengi siin!“ réhutab Tdnu vahetu ning
pariskogemuse erilisust.

@ Vahetuspered
~

Mis varvi on armastus?

B,

Taani kuningriigis Skive linnas asub lahesopi kaldal

ks maja. Sellel on kaks korrust ning seda timbritseb
hubane aed. Utlete, et maja nagu maja ikka? Jah, pal-
jude jaoks kindlasti, aga minu jaoks on see iiks eriline
paik - see on minu kodu. Esimest korda astusin (ile selle
lAve 1994 aastal, kui selle ukse avas mulle minu teine
perekond ehk minu vahetuspere Taanis: ema ehk taani
keeles ,mor” ja kaks dde. Selline on meie perekond.

Muidugi on kodusid erinevaid ja peremudelidki erinevad
teineteisest, aga vahetusperedel on ks tihine omadus
- soov ja tahe muuta lihe noore inimese elu ning maa-
ilmapilti. Aga mitte ainult, see on samavorra rikastav
kogemus ka oma perele. On kodus lapsed v&i mitte,
koos vahetusopilasega avardub maailm hoopis teistes
varvides ja teistel laiuskraadidel. Tuleb vaid selleks
avatud olla.

Reisides maailma avastada on tore, kuid mitte kunagi ei
paku turistiks olemine selliseid kogemusi ja ehedaid ela-
musi, kui véimalus kutsuda maailm omale koju. Noorte
jaoks, kes siia tulevad, on voimalus jallegi tulla ja elada
rikastav ja sootuks teistsugune aasta Eesti kodus.

Olen siindinud Hiiumaal. Lapsepdlves sai palju Latis
vanaema juures oldud. Olen elanud mitu korda Taanis,
samuti Saksamaal. Kuigi Uno Loop oma laulus ei leiagi

Diina Tuulik
Programmijuht
Eestisse tulevad 6pilased

e diina@yfu.ee Q 501 0825

uihtset vastust armastuse varvile, siis mina vdin kiill
vdita, et minu oma on vaga kirev - sinine, must, valge,
punane jne. Olen seeldbi vaga rikas ja neid kogemusi -
elada noorena Euroopa eri paigus ja perede juures - ei
vahetaks ma mitte millegi vastu.

Loomulikult olen elu [puni ténulik nendele peredele,
kes on oma kodu ukse mulle avanud, aga ka kdigile
neile, kes on alates YFU Eesti tegutsemisest oma koju
varvikillust kutsunud!

Igal suvel ja talvel vGtame Eestis vastu noori, kelle
arengule saad just Sina oma perega dla alla panna, sest
vahetusaasta jooksul kasvatakse koos, muututakse koos
ja saadakse toeliseks perekonnaks. Ning see ei muutu
ka aastate jooksul, sest koos elatud vahetusaasta ongi
elumuutev kogemus, millele tagasi vaadates on soe
tunne.

Seetdttu kutsungi Sind, hea Avasta Maailma lugeja,
avama oma kodu ja slida tihele noorele inimesele
maailma avarustest, et leida enese jaoks viimaks vastus
kiisimusele, mis varvi siis see armastus on?

Uks Eesti
kirjaniku Tiina Laanemi
tegelaskuju (itleb: ,,Mis motet on
elul, kui iga uus paev on eelmise koopia?”.
See mote viib meie pere tihti reisidele. Et
oleks uus ja pdnev ja erinev. Aga oleme niitidseks
kaks korda oma igapdevaelu varvilisele paberile
kopeerinud ja oleme saanud palju pdnevust ja varsket

sartsu oma kohustuslikku argipdeva. Kahel korral
oleme oma perre votnud elama vahetusdpilase, aastal
2016 Aisha Sveitsist ja 2017 Marie Saksamaalt. Need
kogemused on olnud kdike muud kui igavad. Seetdttu
oleme otsustanud ka selle aasta varvilisemaks

muuta ning avame oma koduukse Mehhikost
parit Danielale.

Kadri Kaarus
YFU ema ja vabatahtlik




KKK?

Tihtilugu pdrkan oma t6ds kokku kiisimustega pere-
delt, kes soovivad saada YFU pereks, kuid puudub
kindlus, kas MEIE PERE SOBIB? Siinkohal méned vas-
tused juba ette dra - YFU pereks sobib iga pere, kellel
on soov ja tahe oma koduuksed avada ning elumuu-
tev vdljakutse vastu votta.

Kas maakohas elavad pered saavad
ka kandideerida?

Maapered on meil vaga oodatud vahetusdpilasi
vodrustama! Kdige olulisem kriteerium elukoha jaoks
on see, et noor saaks kdia igapaevaselt koolis, kas
siis Uhistranspordiga, koolibussiga vdi viib teda pere
ise kooli. Vaiksemate kogukondade seltsielu on vahel
just see, mille ile valismaalane suured silmad teeb ja
uurib, kuidas kdill kéik kdiki tunnevad ja kuidas on vdi-
malik, et sa asju tead enne, kui ma sulle neist radkida
jouan.

Kas vahetusopilasel peab olema oma
tuba?

Perekond peab tagama dpilasele oma voodi - oma
tuba pole kohustuslik. Tosi, kui on toa jagamine, siis
on hea, kui perelaps ja vahetuslaps on samast soost.
Kiill aga ei ole oluline see, et lapsed oleksid sama
vanad.

Kokkuvotteks vBib delda, et YFU ootab kdiki perekondi
lile Eestimaa, kel soov ja tahe avada oma kodu meie
noortele.

Kas iiksikvanem voib ka
vahetuspereks hakata?
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Sul on vdimalik hakata vahetuspereks kui Sul on juba
oma lapsed olemas vdi ei ole lihtegi. Sa sobid ka siis,
kui Su lapsed on juba kodunt vélja kolinud ning kui
oled tksikvanem vdi kahe lapsevanemaga perekond!
Perekonnad vddrustavad vaga erinevaid lapsi ning
samamoodi on perekonnamudelid vdga erinevad.
Oluline on, et perekond oleks avatud, toetav ning see,
et nende elus oleks ruumi veel iihele lapsele.

Kas perekonnas peab olema sarnases
vanusegrupis lapsi?

Ei, perekonnas ei pea olema lapsed vahetusopilasega
samas vanuses. Muidugi vdib see aidata kaasa dpilase
kohanemisele, kuid ei ole kindlasti selle eelduseks. On
palju toredaid nditeid, kus just perekonna pisikesed
liikmed dpetavad oma vahetusdele- vdi vennale kiirelt
eesti keele selgeks. Tegelikult ei pea peres lapsi lildse
olema v&i nad vdivad olla juba suured ja vanemate-
kodust vélja kolinud v&i ehk on lapsed alles planeeri-
misel ning otsustatakse end kdigepealt teismelisega
proovile panna.
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VAHETUSPEREKS SOBIB

YFU ei vali vahetusperesid nende rassi,
nahavarvi, religiooni, poliitiliste eelistuste, soo,
perekonnaseisu, seksuaalse orientatsiooni,
emakeele, sotsiaalse klassi, rahvuse, etnilise

paritolu vai fiilisilise valimuse jargi seni,
kuniks need ei lahe vastuollu YFU hariduslike
eesmarkide ja valikukriteeriumitega.
Vahetuspereks vdivad olla niivdrd erinevad
inimesed kui kohalikus kultuuris véimalik.

Vahetuspered

Vahetusopilasest Mehhiko koolipoiss oppis Eestis muna
praadima ja salli kandma

Ajaleht Pealinn, autor Kai Maran
Artikkel on liihendatud
08. aprill 2019

Carlos esimesel reisil Hiiumaal

“Mehhikos minnakse koolist dra koos isa-emaga,
siin aga iiksi, ja liksi saab kdia igal pool, kui
vaja,” radkis Mehhikost parit vahetusopilane
Carlos. “Siin koristavad oma kodu kaik ise, ja kui
meil tinavajalatseid toas dra ei voeta, siis Eestis
ollakse toas ilma jalandudeta.”

Carlos Carranza Sosat tema eesti kodus kiilastades
valisin mottes ,,Hello!” voi pigem ,,Hi!” tervituse vahel,
sest tegu on ju ikkagi teismelise poisiga. Kuid 15-aas-
tane noormees ennetas mind uksel puhtas eesti keeles
»leregal”.

“Carlosega voib radkida eesti keeles,” kinnitas ka
pereema Kairi, kelle kolmelapselise pere liikmeks sai
praegu Tallinna kunstigiimnaasiumis dppiv noormees
uleilmse vahetusdpilaste programmi kaudu. “Kui aprillis
tuli minu meilboksi MTU YFU Eesti meil soovitusega
hakata vahetuspereks, tekkis mul kohe huvi. Lapsedki
olid péri - vaga lahe, vétame! Julgust andis seegi, et
vahetusperelt ei nduta mingit lossi, majale uue tiiva
ehitust vdi korteri uuendust. Idee on selles, et noored
saaksid kauge maa igapaevase eluga ehedalt tuttavaks.
Carlos oli tiks nooremaid, meie Erikuga enam-vahem
samavanune, ja nii see otsus siindis.”

Nagu vanad tuttavad

Vahetusdpilased tulid Eestisse 15. augustil, sellele
jargnes viiepdevane kohanemislaager. “Ndgime teda
vilksti selles laagris jalutamas ja tundsime varem
kevadel saadetud piltide jargi kohe dra,” radkis Kairi.

“Vahetusvanemate teabetunnis soovitati algul vdima-
lusel kodus olla, mitte kohe reisile minna, aga meil
oli Hiiumaa-soit juba ammu planeeritud. Nii juhtuski,
et tulime koju, panime kohvrid ara ja siirdusime edasi
Hiiumaale.”

“Lapsed sdbrunesid juba teel sinna,” radkis pereisa
Oliver. “Meie 13-aastane poeg oli just kdinud Inglismaal
- nddal aega keelekiimbluses. Nii suhtlesid nad Carlo-
sega alguses inglise keeles. Saime kohe hasti ldbi, nagu
oleksime vanad tuttavad - sellist tunnet, et pole mil-
lestki radkida, ei tekkinudki.”

Hiiumaal olles tundis Carlos huvi, kuidas kaib praemuna
tegemine. Parast vileminutilist koolitust praeb ta niitid
igal hommikul ise endale tihe muna.

“Toidud on siin vaga head, aga ma igatsen ikka vahel
mehhiko toitude jarele ka,” litles Carlos. “Minu lemmi-
kud on takod ja tortiljad. Tortilja on pannkoogi moodi.
Taidan need lihaga dra ja kuumutan. Ka siin on mu lem-
miktoit pannkoogid.”

Tanu Hiiumaa suvistele paikesepaistelistele ilmadele
polnud kliimavahetus liiga jarsk, kuid méarksa jahedam
pealinn vottis Carlose juba pisut [ddisema. Kui teised
kaisid veel sargivdel, haaras mehhiko noormees juba
jope jarele. Talv ja lumi aga ladina-ameeriklasele suur
illatus ei olnud. “Lund olin juba varem ndinud,” radkis
Carlos, “esimene kord kaks aastat tagasi USA-s kdies.
Olin seal kiill ainult viis paeva, kuid vaga imelik ja harju-
matu oli esimene lumi kill! Nutid pole siinne kiilm just
suur probleem, kdin sulejope ja salliga.”

Pildil Oliver, Carlos, Romi ja Kairi
Pilt: Albert Truuvddrt

Soojamaa noormehel on juba tekkinud ka oma talveho-
bid. “Kaisime jaanuaris suusatamas Kiviélis ja nadal
hiljem Pirital murdmaad sditmas. Kaks nadalat tagasi



kaisime kdik koos Austria Alpides,” iitles Carlos. “Oli
paris hea! Veel armastan sdita rattaga, kuid talvel segab
seda jaa.

Head kaaslased leidis ta koos julgusega hakata raa-
kima eesti keelt. “Ma ei teadnud varem eesti keelest
mitte midagi,” itles Carlos. “Alguses tuli tere, siis jah ja
ei. Esimene lillatus oli, kui vahe eestlased vodrastega
raagivad. Esimesed kaks kuud olid siin vaga rasked, sest
minuga radkisid koolis vaid mdned inimesed. Vahetus-
keskuses suhtlesime vastuvotjatega agaralt ja motlesin,
et koik eestlased on sellised agarad suhtlejad, kes kohe
kiisivad, kes sa oled ja kust sa tuled. Koolis aga minust
eriti valja ei tehtud, kuigi olin palju pruunim kui teised.
Kui eestlane ldheks Mehhikosse, siis arvan, et kdik meh-
hiklased tahaksid kohe temaga radkida.”

Carlos vahetusperega Austria Alpides, Obertauernis

Meeldima hakanud tiitarlaps oli see, kes Carlost ise
juttu alustama sundis. “Siis sain aru, et kui keegi ei raagi
sinuga, pead sina radkima nendega. Sa pead oma
vdimalusi kasutama,” selgitas ta.

“Mida ma tegin? Novembris hakkasin s6braga raakima
eesti keeles. Uhel paeval négin koolis tiidrukut, kel-
lega tahtsin pikemalt radkida. Tema aga inglise keelt ei
osanud. Sellest oli mul vaga kahju! Aga see oli hea ka.

Kui ma tahtsin temaga radkida, pidin 6ppima eesti keelt.

See oli mu motivatsioon mitmeid kuid. Kuigi mul praegu
on palju teisigi sdpru, pean utlema suure aitdh just oma
klassidele! Kdik olid vaga dnnelikud, kui ma edaspidi
proovisin nendega eesti keeles raakida. Kord oli mate-
maatika tunnis pisut igav ja ma kiisisin: “Opetaja, mis
on teie telefoni number?” Kik hakkasid naerma. Mina
muudkui jatkasin ja jatkasin. Nii sain sGpru juurde.”

Pererahva sdnul sai Carlosega igapdevaselt eesti keeles
suhelda juba aasta algul. “Meil on kolm last, vaiksemad
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kolmene ja kaheksane, nemad inglise keelt ei oska,” raa-
kis Oliver. “Polegi muud varianti, et kui nendega suhelda
tahad, peab eesti keelt oskama. Kaasa aitas seegi, et
poisid on koos lihes toas, nii tuleb suhelda pidevalt.”

“Vahem kui viie kuuga sai eesti keele selgeks,” iitles
Kairi. “Oht oli muidugi selles, et kuna me peres raagime
inglise keelt vabalt, kippusime esialgu ikka rohkem ing-
lise keeles radkima. Siis aga panime kindla plaani maha
- niilid raagime pohiasjad eesti keeles ja kui ta itleb, et
ei saa aru, siis inglise keeles. See muutiski kdik!”

“Seda lisaks sellele, mis ta koolis &pib. Votsime eesti
keele dpikust iseseisvalt juurde ja arutasime koos labi.
Loeb see, palju keegi ise on ndus keeledppe nimel t66d
tegema. Kui aga liiga jarsku teisele keelele tile minna,
vBib see pigem stressi tekitada. Kohanemisaeg on vaja-
lik.”

Harjutus iseseisvaks eluks

Kui pere lapsed hommikul iile tee Tallinna ihisgiimnaa-
siumisse ldhevad, siirdub Carlos Koplisse. “Kain Koplis
kunstigiimnaasiumi meediaklassis,” rddkis Carlos. “Ees-
tisse tahtsingi tulla dppima just filmiprogrammi parast.
Septembris ma ei saanud dpetaja jutust veel midagi aru,
aga niiid probleemi pole. Teeme liihifilme, teemavalik

Vahetuspereks saamine

on olnud positiivne

vdljakutse kogu meie perele:

see on palju andnud, aga lihtteist ndudnud. Kuna
perre saabus vddras laps teisest kultuurist, ndudis
see omajagu kannatlikkust, et talle kdiki meie
eripdrasid selgitada. Krit on olnud usin dppija ning
oma kiisimustega pannud meidki siigavamalt oma
kultuuri lle juurdlema. Oleme iihiselt vdtnud ette
erinevaid tegevusi, et tutvustada talle Eestimaad
ning loomulikult seeldbi ise palju 6ppinud. Saime
tdnu YFU-le juurde iihe toreda pereliikme, kellega
soovime sidet pidada kogu elu.

Kerli Moora
(vahetusema 2018/19)

on nagu me ise tahame. Meil Mehhikos on narkootiku-
mid kiillalt suur probleem ja meie film radgibki teis-
melisest poisist, kes tarvitab narkootikume. Ta laheb
tledoosiga katusele uimerdama, kukub alla ja sureb.
See film on hoiatuseks. Tegime filmi koos teiste, Unga-
rist ja Belgiast parit vahetusopilastega. Filmime profi-
kaameraga ja oleme ise ka nditlejad.”

Filmikaamera on teinud l6unamaa noormehe tuttavaks
mitme p&hjamaa pealinna iselaadse paigaga. “Kui tegin
novembris koolis esitluse Tallinna ekskursioonist, valisin
NOmme ja N6mme turu, Telliskivi kandi ja vanalinna,”
selgitas Carlos. “Selle peale kulus palju nérvi, sest pidin
radkima koigi ees eesti keeles. See oli aga paris hea ka!
Nomme ongi mu lemmiklinnaosa Tallinnas - kérged
mannid ja vdiksed majad, ilusad tédnavad. Oleme kdinud
klassiga filmimas ka Haapsalu linnas ja Rakveres, kus
tegin video linnusest. Koos perega kdisime filmimas
Keila-Joal.”

Kohtumine ohtul soogilaua aares

Tallinnas dllatas noormeest dpilaste iseseisev liiku-
mine linna peal. “Mehhikos minnakse koolist dra koos
isa-emaga, siin aga Uksi ja kdid Uksi igal pool, kui vaja,”
radkis Carlos. “Mehhikos tegi mulle kodus siitia ema

vdi isa vBi vanaema, nii on siingi. Aga mu tuba koristas
Mehhikos palgatud koduabiline. Siin aga koristavad kdik
ise. Kui meil tdnavajalatseid toas dra ei vOeta, siis siin
ollakse toas ilma jalandudeta.”

“Meie pere suuremad lapsed kdivad trennides ja huvi-
ringides ise, meie neid kuskile ei vea,” litles Kairi. “See
oli tingimuseks ka vahetusopilast vottes, sest meie
toograafikud on sellised. Mina ldhen hommikul esime-
sena vdlja, todle. Tudruk kdib meil Shtuses vahetuses,
Carlos laheb kooli poole {iheksaks-kiimneks ja sealt veel
Kanutiaia filmiringi voi BFM-i filmikooli. Igaiiks toimetab
pdeval ise, dhtul saame Uihise sodgilaua taga kokku.”Kui
vahetusdpilase aasta juulis [8peb, on kdes kurb lahku-
mishetk. “Oleme juba nii harjunud, et meil on neli last,”
utles Kairi. “K&ige vanem, poiss, sai just kolmteist, kesk-
mine tiidruk sai kaheksa ja vaiksem tlidruk saab martsi
[6pus kolmeseks. Kdik lapsed hakkasid hasti sobima ja
koos mangima. Kui ta niilid dra laheb, on tdesti naljakas
tunne. Kurb on kindlasti!”

Carlost ootavad 800 000 elanikuga kodulinnas More-
lias 13-aastane dde, isa ja ema. ‘Jargmisel siigisel ldhen
Uiheteistkiimnendasse klassi,” litles Carlos. “Tulevikus
tahan hakata Mehhikos pannkookide mutimisega &ri
tegema. Kui mulle pannkoogid nii vdga meeldivad, siis
kiillap on Mehhikos palju teisigi selliseid! Helistasin eile
emale ja ta arvas, et see on hea idee.”

Vahetuslaste positiivhe
moju perele.

Vodras laps meie peres terveks aastaks? Tasu selle
eest ei saa. Vastutus on suur. MIKS?

Kui vahetusaasta l6pule jduab, saame kokku
vahetusperedega, kes on vétnud enda perre YFU
lapse ning neilt uurides, mida thiselt saavutati,
kuuleme palju head. Kes toob vélja selle, et pere
on saanud rooste maha lihvida oma v&drkeel-
telt, kes peab vaartuslikuks thiseid jutudhtuid,
mis panevad nii m&ndagi siin maailmas teisiti
nagema. Jah, vahetusaasta ei ole lihtne - tege-
mist on teismeliste kasvatamisega ja isegi need,
kes ei ole veel ise joudnud puberteediealisi kant-
seldada, vdivad vaid ette kujutada, milline on see
valjakutse. Siiski radgivad kogemustega pered, et
sellist valjakutset ei pea pelgama. Panna proovile
oma pere on suurim voimalik eneseiiletus. Mis
siis ikkagi paneb juba mdne Eesti pere votma
kaheteistkiimnendat vahetusopilast?
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Vilja voib tuua pohilised pooltargumendid
- Oma pere kdrvaltvaataja pilguga nagemine.

- Asjade ndagemine labi vahetusdpilase silmade
(vabastav kogemus nditeks mddda Eestimaad
reisides).

- Tahendusrikkamaks saavad meie traditsioonid ja
piihad.

- Kinnistub teadmine, et eestlane olla on uhke ja
haa.

- Tekib selge arusaam, et ega eesti keel ei ole
tdesti maailma lihtsaimate killast (minema,
tulema, tooma, viima jne... Need tekitavad palju
segadust, kui pead vahetusdpilasele selgitama,
mis on nende erinevus).

- Vahetusdpilase kultuuriruumist saab osa kogu
pere - vooraparasest kulinaariast teistmoodi
ilmavaateni.

1%

»lgaljuhul tasub dra!“ radgivad need, kel endil

on vahetusdpilane peres olnud. See, kuidas oma
pere muutub tolerantsemaks, avatumaks ning
rikkamaks, on vaartus, mida tavaliselt turistina ei
koge. Seet®ttu vahetusaasta just 11 kuu pikkune
ongi - sinna jaab ema siinnipaev, kooliminek, 6e/
venna siinnipdeyv, jdulud, vastlapaev, saunadhtu
sugulastega, lihavotted ja palju muud. Igal aastal
jouab jaanipaev vahetusperedele katte liiga ruttu.
Loetakse pdevi hetkeni, mil El taheta koju tagasi
minna. Enamik vahetusdpilasi on pere kiilge nii
kasvanud, et lahkumine ndib vbimatu - vddrast
lapsest on saanud oma.

Soovitusi eelmistelt vahetusperedelt
vahetusaasta lopus:

- Elage oma elu tavapdraselt edasi, ainult et niilid
koos vahetusdpilasega.

- Olge avatud ja arge tehke eeldusi.
- Arge looge eelarvamusi.

- Eitasu pabistada - tundke end nagu omas
kodus, olgugi, et perega liitub iiks teismeline,
kes on vdtnud ette julgustiiki tulla teise riiki (vdi
sootuks teisele poole maakera), liituda perega,
keda enne ei tunne, dppida keeles, mida varem
pole ehk kuulnudki... Mida rahulikumaks ja
avatumaks jaate, seda ladusam on kohanemine.
Garanteeritud on see, et aasta jadb meelde nii
vahetusdpilasele kui teile. Jadgu siis meelde hea!

- Andke aega, et vahetusdpilane saaks sisse elada.

- Leidke teine YFU pere, kellega koos toredaid asju
ette vOtta ja reisida.

- Julgustage dpilast suhtlema ja elus osalema.

- Olge avatud. Arge suruge enda ootusi peale.
Vaadake, mida see laps tegelikult vajab. Leidke
viis temaga suhtlemiseks. Igal inimesel on mingi
teema, mis teda huvitab. YFU peaks olema
sotsiaalne llesanne, voimalus anda, mitte ainult
saada.

- Arge piilidke teda muuta, vaid aidake suunata.
- Olge kannatlikud.

- Arge eeldage. Ka kdige lintsam ja
iseenesestmdoistetavam asi ei pruugi olla 6pilasele
mdistetav.

- Pange pere reeglid alguses paika: s66gid, néud,
koristamine, Uhistegevustes osalemine.

- Arge muutke enda tavaelu rutiini ja drge suhtuge
vahetusdpilasse nagu kiilalisse. Kaasake teda
igapdevatoimetustesse, see ldhendab teid ja aitab
Opilasel paremini sisse elada.

- Teismelised ei vaja kogu aeg suurt aktiivsust. Nad
vajavadki aega ja vdimalust vahepeal lihtsalt olla.

Vahetuspered

Minu teistmoodi elu Eestis

Eestlasi on iile maailma laiali védga palju ning oma
kultuuri edasiandmine erinevates Eesti kogukondades
on jdrjest olulisemaks muutunud. Mitmed vdliseest-
lased on tulnud Eestisse oma juuri otsima just YFU
kaudu. Nii ka Ella, kes on tiles kasvanud kiill Austraa-
lias, kuid on olnud tihedalt seotud Austraalia Eesti
kogukonnaga. Tema vanavanemad olid eestlased
ning kodune keel emaga on samuti eesti keel. Aust-
raalias laulis ta eesti koorides ja tantsis rahvatantsu
ning tuli niiiid kaema, milline meie kultuur siin Eesti-
maal vélja ndeb. Palusime Ellal kirjutada oma elust
Eestis.

Ella laulupeol “Minu arm” 2019

Tere!

Mina olen Ella, ma olen Austraalia-Eesti paritoluga ja
olen elanud juba kuus kuud vahetusdpilasena Eestis.
Ma olen selle aja jooksul palju vahvat ette votnud

ja kogenud ning olen ténulik YFU-le Eestis olemise
vdimaluse eest. YFU kaudu mul on olnud palju seik-
lusi valjasoitudel Eestis: ma osalesin rattamatkal
Hiiumaal, sditsin bussiga Narva ning praamiga Saare-
maale, kdndisin Peipsi jarve jadl ning Gppisin natu-
kene kdndldda Setomaal.

Eestist on uldiselt mugav reisida véljagi: kaisin
vahetusperega Kemi lumelinnas ja jduluvanal kiilas
Rovaniemis Soomes, kooli kooriga Skoklosteri lossis
Stockholmis ning Ed Sheerani kontserdil Riias.

Oma igapdevases elus siin Eestis kdin rahvatantsu
ja vorkpalli trennis, dpin plokkflooti ja laulan kooris
ning sellel suvel ma laulsin koos Kiili kooli kooriga
laulupeol. See oli imeline elamus, mis tegi siidame
soojaks ning téitis hinge uhkusega, et olen eestlane.
Minu lemmik mélestus on see, kuidas rahvas ja lauljad
sulandusid lheks siis, kui Gihendkoor tuli lavale ning
me kdik koos seistes ja katest kinni hoides laulsime
minu lemmiklaulu: ,,Ta lendab mesipuu poole”.

Mul on olnud esmakordselt véimalus tahistada mitut

Eesti tdhtpdeva. Kdisin vastlapdeval kelgutamas,
kirjutasin peapreemia vditnud luuletuse ,,0od eesti
keelele” emakeelepaeval ning jaanipaeva veetsin oma
vahetusperega maal ning esinesin Pohja-Tallinna jaa-
nitulel Kiili Kirjude rahvatantsuriihmaga.

Koolis olen marganud, et ma tegelen muusikaga palju
rohkem kui kodus, kuna see on kohustuslik aine 12.
klassini. Minu muusikadpetajad on vaga andekad ja
korgelt haritud. Veel oli tiks kohustuslik aine riigi-
kaitse, milles ma tutvusin Eesti kaitsevdega ning osa-
lesin riigikaitselaagris. Seal me Sppisime marssima,
tulistasime relvadest ja puhastasime neid, magasime
telkides ning sGime toidupakkidest.

See oli minu jaoks ainulaadne elamus, mis lisaks
kogutud teadmistele andis mulle vGimaluse veeta
aega Eesti looduses. Kdndida kaskede vahel, magada
mandide all, matkata ldbi raba, korjata metsmaa-
sikaid ning nautida pikki suvepdevi, on minu meelest
tdielik paradiis. Talvine ilm andis mulle dgedaid voi-
malusi suusatada meie kohalikul staadionil ja uisu-
tada korvpallivaljakul.

Veel uiks asi, mis mulle Eesti puhul meeldib, on toit.
Eesti eriline, ja minu jaoks harva kattesaadav must
leib, soolatud kurgid, pelmeenid, astelpaju- ja kase-
mahl, kama, Kalevi kommid, kringel, kohukesed,
kodujuust ja muu maitsev, mis tdidab kdhtu ja soojen-
dab stidant eestlusega.

Eestis olla on vBrratu ning ma nii ootan teist poolaas-
tat, mis loodetavasti annab veel lahedaid kogemusi,
armsaid maélestusi ja dgedaid elamusi!

Ood eesti keelele

Ole igavesti,
pusi ja arene,
lase laulusse
oma ilusa heliga
uhked s6nad,
koosta raamatuid
oma kaunite lugudega,
tdida stidameid
oma soojusega

ja koduse tundega.
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a: Vahetusopilased

YFU Eesti pakub 14-18 aastastele noortele voimalust veeta kooliaasta vilisriigis. Vahetusaasta YFUga
annab asendamatu kogemuse eluks, mida iiksi teine programm hiljem ei suuda pakkuda. Toetav
vahetusperekond, kohalik kool, sdbrad ning see, et noor ei pea muretsema oma sissetuleku eest, loob
erilise kombinatsiooni tingimustest, mis on soodustavad enesearenguks ning keeledppeks.

Kuidas saada YFU vahetusopilaseks?

Taotlemine jaotub jargnevateks sammudeks:
MIKS SAATA LAPS VAHETUSAASTALE YFUGA?

YFU on Uiks tunnustatumaid ning pikema kogemusega vahetusprogrammide

Kui taotlusdokumendid on esitatud, saad sa
kutse Valimispaevale - {iritus, mille kdigus
sinuga vesteldakse ning tehakse grupitoid,

pakkujaid - maailmas oleme tegutsenud juba ile 65 aasta, Eestis oleme
tegutsenud 27 aastat. Meil on kogemused ja professionaalne tugististeem.
Kogemuse ldbi teinud lapsevanemad soovitavad!

G Kandideerimine algab taotlusdokumentide
esitamisest: taotlusankeet (selle saad esitada
meie kodulehel www.yfu.ee), motivatsiooni
kiisimustele vastamine (ka seda saad teha eesmargiga saada sinust parem lilevaade ning
otse kodulehel) ja hinnete lilevaade. Taotlu- veenduda, et oled vahetusaastale minekuks
seid vitame vastu aastaringselt ning neid voib valmis.

Itaalias kéiinud opilase ‘ ’ Hiinas kdinud dpilase e

Saksamaal kdinud esitada juba jargnevateks 6ppeaastateks.
opilase lapsevanem lapsevanem muljetab: lapsevanem riicigib:
nendib: »Vahetusaasta annab »See on elumuutev

meeletu kogemuse. Saab
juurde enesekindlust,
iseseisvust, opib lahen-

kogemus, mis tdstab
mugavustsoonist valja.
Niisugust kogemust pole

»Lastele ja noortele suu-
reparane vBimalus saada
end ldhemalt tundma,

uletada raskusi, tutvuda
maailmaga, erinevate ini-
mestega, muutuda salliva-

dama probleeme ja saama
hakkama téiesti erinevate
inimestega. Lisaks muidugi

Eestis voimalik saada.”

maks ja hinnata enam oma keeledpe.*
kodukohta ning paritolu.
Erinevus rikastab!*

<00

“Elasime perega seitse aastat valismaal ja kogesime omal kdel, mida annab laste arengule pikaajaline

elamine teises kultuuriruumis. Lapsed olid siis veel vdiksed, kuid n6é pubekaikka jéudes ja Eestis tagasi e Pdrast Valimispdeva ootame sind koos vdhe- ° Lepinguvestlusele jargnevalt avaneb voimalus
olles oli meil vanematena valmisolek ja huvi oma lapsi aastaks dpilasvahetusse saata. YFU organisat- malt Gihe lapsevanemaga lepinguvestlusele. sdlmida leping soovitud sihtriiki, eeldusel,
siooniga paremaks tutvumiseks, otsustasime kdigepealt hakata vahetuspereks. Tanaseks on meie peres Vestlus annab vdimaluse uurida detailsemalt et sinna on antud hetkeks veel vabu kohti.
elanud juba kaks tiidrukut - Saksamaalt ja Belgiast. Vaart kogemus andis l8pliku tSuke nii meile vane- erinevate riikide programmide ning lilesehi- Pdrast lepingu sdlmimist algab pdhjalikum
matena, kui ka kindlustunde lastele, et nad tahavad minna ja saavad hakkama. tuse kohta, samuti lepingu ja rahastusvéima- ettevalmistus vahetusaastaks ning YFU Eesti
luste kohta. Valimispaeva labinud dpilasel on toetab ja abistab Sind igal sammul! Tapsemalt
voimalik osaleda ka toetajate otsimise koolitu- saad lugeda meie kodulehelt www.yfu.ee.

sel. Sellest loe ldhemalt lehekiljelt 24.

Ungaris, Sveitsis ja Belgias kdinud dpilaste lapsevanem:

Robert dppis aasta aega Budapestis muusikaprogrammis Bela Bartok’i glimnaasiumis kontrabassi eri-
alal, mis on Ferenc Liszti akadeemia ettevalmistus-giimnaasium. Ingmar dppis Sveitsis, Ziirichis samuti
no mitteametlikus muusikaprogrammis, tema kool sai valitud ldhtudes trompeti edasidppimise vdima-
lustest. Ja Iris, meie pere noorim, kais Belgias, Briisseli Kunsthumaniora kooli muusikaprogrammis oma
saksofonimangu oskusi edasi arendamas.

Meie pere selge eelistus on olnud YFU mdnedes maades pakutavad muusikaprogrammid. Raakimata
vabast keeleoskusest, mis vahetusaastaga kaasneb, on lapsed vahetusaasta tulemusel iseseisvamad,
saavad hakkama mitmete valjakutsetega, on edukad ja edasipuiidlikumad. Tanu laste vahetusaastale
on rikastunud kogu pere rahvusvaheline elu - suhtleme meie lapsi védrustanud peredega, kdime lkstei-
sel kiilas ja naudime seda kdike tdiega.”

Veel kiisimusi? Vota iihendust!
Mari Tanissaar
Vdljaminevate Opilaste programmispetsialist

e mari@yfu.ee Q 5887 3131

Sulev Nommann
Siidrikoda OU asutaja, Roberti, Ingmari ja Iris-Helena isa
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Argentina
Austraalia
Austria
Belgia
Brasiilia
Bulgaaria
Ecuador
Hiina
Hispaania
Holland
lirimaa
India
ltaalia
Jaapan
Kanada
Lati
Leedu

Louna-Aafrika Vabariik

Mehhiko
Norra
Paraguay
Poola
Prantsusmaa
Rootsi
Rumeenia

Saksamaa
Serbia
Slovakkia
Soome
Suurbritannia
Sveits

Taani

Tai

TSehhi

TSiili

Tirgi

Ungari
Uruguay

USA
Uus-Meremaa
Vietnam

Lisaks aastastele programmidele pakume ka
liihiprogramme jargnevatesse riikidesse: Ecua-
dor, Hiina, Kreeka, Itaalia, Jaapan, Lati, Rumee-
nia, Prantsusmaa, Saksamaa, Serbia, Taani, Tai,
Tiirgi, USA, Uruguay, Venemaa. Vaata lisa www.
yfu.ee/luhiprogrammid vdi kiisi yfu@yfu.ee

Vahetusopilased

Vahetusopilased oma kogemusest

Siret Siim
Taani 2016/17

Ma poleks kunagi arvanud, et Taani, liks pisike riik lisna
Eesti kiilje all, vaib siiski nii teistsugune olla. Ohtus66-
gid kogu perega, naeratavad ja jutukad kassapidajad,
»aega ju on“ suhtumine - seda ja palju muud seob iiks
sbna - hygge. See votab kokku mdnusalt veedetud aja
sOprade ja perega, aga ka pehmed sokid ja rahuliku
kdnnitempo. Aasta jooksul sai mulle hygge olemus

iha selgemaks, sest see pole ainult sénakdlks, vaid
suuresti kogu taani kultuuri alus, mis valjendub nende
suhtumises, kdnemaneeris ja ajatajus. Vahetusaasta
kogemus aitas minu kiiresse argiellu Eestis juurde tuua
rahulikkust, arusaama puhkuse ja lihtsalt olemise vaja-
likkusest ning vabamat suhtumist kdigesse keerulisse.
Vahetusaasta andis juurde palju julgust, sest kui oled
julgenud teha midagi riigis, kus keelt ei oska ja kedagi
ei tunne, siis Eestis on parast seda palju asju kakitegu.

Anett Lee Melts
Jaapan 2018/19

Minu vahetusaasta Jaapanis oli iiks imeline ja seik-
lusterohke kogemus. See aasta oli tdis uue vodrkeele
omandamist, uue keskkonna ja kultuuriga harjumist,
uusi tutvusi ja kogemusi ning [6busaid malestusi,
mida elu lBpuni meenutama jadn. Armastan sealset
maastikku ja toitu vaga. Suisa nii palju, et igatsen seda
taga. Mul on olemas koht mitme tuhande kilomeetri
taga, mida saan kutsuda teiseks koduks ja kuhu mind
oodatakse avasiili tagasi. Vahetusaasta on aasta,

mis jadb meelde kogu eluks ja aitab tulevikus muude
asjadega kiiremini kohaneda. Loodan, et ka Sina,
kallis lugeja, valid vdimaluse veeta lihe vahva aasta
vdlismaal!

Viktoria Jefimova
Ecuador 2017/18

Sain oma vahetuspere teada kiimme pdeva enne mine-
kut ning juba esimestest sdnumitest alates tundsin,

et olen nende perre darmiselt teretulnud. Lootsin, et
kohale jéudes ei pea ma pettuma ning téepoolest - mu
uus pere kujunes veel armsamaks kui ma arvasin! Esi-
mestel minutitel oma uues Ecuadori kodus ei saanud
ma keelebarjadri tottu mitte midagi aru peale selle, et
vahetusisa mulle rédmsalt naeratades “Tiitreke, meie
kodu on niilid ka sinu kodu!” iitles. Ma jaan igavesti
tdnulikuks oma hiiglasuurele Lduna-Ameerika pere-
konnale, kes mind ikka meeles peab ja tulihingeliselt
tagasi ootab ning kes ei avanud mulle mitte ainult ukse
oma koju, vaid ka oma siidamesse.

Andra Salumaa
USA 2017/18 *

Kdige suurema jalje jattis minu siidamesse minu
vahetuspere, kellega koos elasin iile nii tduse kui
modnasid. Ainult lihe aastaga suutsid nad muuta ja
avardada minu maailma vaatenurki igas suunas ja
panna mind asju rohkem hindama ja vdartustama.
Minu kdige meeldejddvaim hetk oli see, kui mu vahe-
tusvennale tulid sdbrad kiilla ja ta tutvustas mind kui
oma dde, mitte kui vahetusdpilast. Sel hetkel sain aru,
et jah need siin ongi minu inimesed, minu pere ja ma
kuulungi siia.



Korduma kippuvad kiisimused

Kui vahetusaastalt tagasi tulen, siis
millises klassis ma kooliteed jatkan?

Kooliteed jatkatakse enamasti pooleli jaanud kohast -
kui l&petasid enne vahetusaastat 9. klassi, siis tagasi
tulles lahed 10-ndasse. Vahetusaastal klassi [6peta-
mine on keeruline, kuna esimestel kuudel dpitakse
alles keelt, mistdttu ei ole vBimalik tdismahulises
Oppetoos osaleda. Samuti on dppekavad riigiti Upris
erinevad ning ainete lilekandmine seetdttu komp-
litseeritud. Kui 6pilane saab aga oma Eesti kooliga
kokkuleppele ainete lilekandmise osas, siis ei ole YFU
poolt sellele takistusi. Iseenesest ,vahele jaanud®
kooliaasta edasist kooliteed kuidagi ei mdjuta ning
sageli on uue klassiga jatkamine isegi kergem - vahe-
tusaasta muudab Sind ennast paris palju!

Kas sihtriigi ja linna valiku saab teha
ise vOi on mingi nimekiri variantidest
kuhu saab minna?

Sihtriigi saab dpilane valida ise, eeldusel, et sinna
on lepingu s6lmimise ajal vabu kohti ning silmas
peab pidama sihtriigi poolseid ootuseid vanuse,
keeleoskuse jms osas (tdpsem info riigiti kodulehel).
Konkreetset piirkonda voi linna aga sihtriigis valida
ei saa - Opilane ldheb elama sinna, kuhu leitakse
talle sobivaim vahetuspere. Ainsateks eranditeks

on Suurbritannia ja lirimaa, mille puhul saab
lisatasu eest valida ka piirkonda (tdpsem info riigiti
kodulehel). Suurem osa Opilastest paigutatakse
vaiksematesse piirkondadesse ja asulatesse - sealne
keskkond aitab noorel kiiremini kohaneda.

INFOTUNNID

Miks lildse minna?
Mida peaks enne teadma ja tegema?
Kuidas seda koike rahastada?
Mis riikidesse on iildse véimalik minna?
Kuidas vahetusaasta vilja ndaeb, mis seal
toimub?

Kdigile neile ning palju rohkematele kiisimus-
tele saad vastuse tulles YFU Eesti infotundi!

\ Tapsem info ja registreerimine
A.}:‘ YFU Eesti kodulehel

Kas enne ei saa lepingut s6lmida, kui
kogu raha pole koos?

Lepingu sdlmimise hetkel ei pea raha koos olema -
osalustasu maksed jaotatakse graafiku alusel perioo-
dile, mis jadb lepingu sdlmimisest vahetusaasta
alguseni. See annab vdimaluse osa summast ka nai-
teks toetajate abiga kokku saada. Kindlasti vGiks aga
lepingu s6lmimisel olla olemas plaan rahastuse leid-
mise kohta - see aitab sihi silme ees hoida ning annab
kindlustunde nii meile kui teile!

Kas programmi osalustasu on
ainukene rahaline kulu voi peavad
vanemad lapsele vilismaale ka
taskuraha kaasa andma?

Osalustasu katab suurema osa programmiga seondu-
vatest kuludest - lennupiletid, kindlustuse, valjaGppe-
ja YFU seminaride kulu, paigutusega seonduvad kulud,
dppemaksu, tugisisteemi jms. Lisanduvad kulud v&i-
vad olla igakuine taskuraha, viisaga seonduvad kulud,
dppematerjalid, koolivorm, igapdevane transport.
Paljuski sdltub konkreetsest sihtriigist ning tipsemat
infot selle kohta leiad kodulehel.

Kuidas kaib stipendiumi taotlemine? Mil-
lised on stipendiaatide valikukriteeriumid
ning millised tegurid suurendavad stipen-
diumi saamise voimalust?

Hooaja jooksul toimub kaks stipendiumikonkurssi. Sti-
pendium on tihekordne rahaline toetus summas 1000
- 2000 eurot. Seda saavad taotleda kdik dpilased, kes
on labinud valimispaeva, kdinud lepinguvestlusel ning
osalenud toetajate otsimise koolitusel. Taotlemiseks ei
pea veel leping sdlmitud olema. Taotlemise protsess
jaotub kaheks: esmalt esitatakse avaldus ja tutvustav
video endast ning nende pd&hjal otsustab komisjon, kes
kutsutakse edasi intervjuule. Taotlejate puhul jalgitakse
seda, kui hdsti on péhjendatud soov minna vahetu-
saastale, kui palju on iseseisvalt vaeva nahtud rahas-
tuse leidmiseks, milline on reaalne vajadus lisanduvaks
rahaliseks toetuseks ning loomulikult seda, et noorel
oleks vahetusaastast radkides sdra silmades.

@ Vabatahtlikud
«

Carmen Kask
vari, Belgia 2015/16

Minu jaoks toimis vari-juht-mentor siisteem ideaal-
selt! Varjuna alustades tundsin end justkui &pipoiss:
minu llesanne oli seista Peetri kdrval, kdike jalgida
jamarkmeid teha. Selles suhtes on vari mugav olla -
kogu vastutus on siiski koordinaatoril ja varjult ooda-
takse lihtsalt ettevalmistust. Kui veebruaris Peeter
Portugali 6ppima laks, tundsin, et justkui iseenesest
pidin varjuks olemise liletama ja kiirelt koordinaa-
tori mantli selga ajama. Peeter oli kiill alati interneti
vahendusel olemas, kuid just WS-il kohal olles tundsin
temast vaga puudust. Siinkohal tuligi kasuks Trine
mentorina - tema aitas korralduslikust poolest ja
toetas vaimselt. Minu jaoks ongi mentori lilesanne
asendada koordinaatorit ajal, mil teda ennast pole.
Ma ei kujuta ette, et oleksin sel ajal kdigega nii hasti
toime tulnud ilma mentori olemasoluta.

Peeter Raudsepp
koordinaator, Saksamaa 2014/15

Sarnaselt Carmeniga algas minu koordinaatoriks ole-
mine varjuna juba kevadisel WS-il, kui Trinet ennast
polnud. Ma valetaks, kui vdidaksin, et tol hetkel ma
temast puudust ei tundnud. Ka koordinaatorina
konsulteerisin ma mitmeid kordi Trinega, et raskete
olukordadega hakkama saada. Selleparast arvan, et
mentori rolli loomine oli vdga hea mdte. Koordinaato-
rina seadsin endale eesmargiks Carmenit nii pdhjali-
kult kui vahrgi vdimalik koordinaatori rolliks ette val-
mistada, nagu seda oli teinud Trine mulle, sest minu
vastutus pole mitte ainult praegune hooaeg, vaid
jargmisedki. Niitid, hooaja l6pus, tean, et mu eesmark
sai tdidetud suurepdraselt, kuna Carmen nditas juba
kevadisel WS-il, et temast saab vaga dge koordinaa-
tor. Tunnen, et meie varju-koordinaatori-mentori
kolmik toimis nagu kellavark.

Trine Tamm
mentor, Belgia, 2013/14

VKG on olnud osa minu elust viimased viis aastat ning
labi aastate olen ndinud erinevaid téokorralduslikke
variante ja taitnud erinevaid rolle. Maletan kui koor-
dinaatorina alustasin ning mentori ja varju slisteem
VKG-s veel ei toiminud. Mul on hea meel néha, et

viie aasta jooksul on siiski toimunud pidev areng

ning jark-jargult on vélja kasvanud vari-juht-mentor
stisteem, mis - nii nagu Peeter ka itles - on viimasel
aastal toiminud kui kellavark. Aasta jooksul jatsin
vastutuse tdielikult Peetrile ja Carmenile, vaheteva-
hel hiilisin nende Skype koosolekutesse ja vajadu-

sel vastasin tekkinud kiisimustele eelmiste aastate
know-how pdhjal. Mulle tundub, et kui algselt rollid ja
nende olemus nii iseendale kui ka meeskonnale lahti
motestada, on just selline kolmiksiisteem thus ja
annab vdimaluse teadmiste jatkusuutlikuks edasiand-
miseks.

MA MOISTAN, ET MINUST SOLTUB, ET ASI

SAAKS TEHTUD, SEST KOOS ON AGE! E

Just selline mdtteviis on omane YFU Eesti vaba-
tahtlikele. YFU Eesti vaartuseks on inimesed, kes >
juhinduvad ihisest pShimdttest, et koos on dge!
YFU jaoks on aarmiselt oluline kaasata ja aren-
dada vabatahtlikke, et seeldbi hoida ja kasvatada
suhtumist “ma madistan, minust séltub”. M&tes-
tatud tegevuse kaudu oskavad YFU vabatahtlikud
toime tulla vastutusrikastes rollides, mis vdimal-
davad teadlikult omandada uusi oskusi ja neid
kasutada ka organisatsioonist valjapool.
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AITAH, ARMSAD KOORDINAATORID!

YFU Eesti suurimaks vaartuseks on inimesed.
See valjendub igas YFU ettevdtmises: meie
tublid ja véimekad vabatahtlikud oskavad labi
viia kultuuriteemalisi koolitunde, pakkuda

tuge Eestisse saabunud vahetusdpilastele,
korraldada mitmepdevaseid hariduslikke Uritusi
sadadele osalejatele ja palju-palju muud. Just
taolistes valjakutsuvates tegevustes osaledes
on vabatahtlikel ehk yfukatel voimalus anda
enda panus organisatsiooni arengusse. Need
tegevused on jaotunud t66gruppidesse, mis
tagavad vabatahtlikule vdimaluse liilia kaasa
endale sobivas valdkonnas, kus rakendada ja
arendada oma teadmisi ja oskusi.

2018/2019 HOOAJA
STATISTIKA

- 17 to6gruppi
- 26 vabatahtlikku juhtivas
vdi varju rollis
- 174 vabatahtlikku panustasid osaleja °
voi korraldajana 209 urituse

2018/2019 hooajal oli YFU-s 17 to6gruppi,
mis tegutsesid seatud eesmarkide nimel
jarjepidavalt terve hooaja juulist juunini. Iga
gruppi aitasid juhtida ja digel kursil hoida
yfukate kuldyara: nlel.e toredad—tul;ohd-anc?ekad toimumisse
kohus‘etunglllkud—vasma'Fud koorderaatorld s - 573 liiget
javarjud, tanu kellele on iga aasta ainulaadne ;

ja unustamatu. Nemad votsid kohustuse ja ”E?

vastutuse seista YFU arengu eest, olles teejuhiks \ -

teistele vabatahtlikutele ja hindamatuks
abiliseks kontorile.

Suur aitah teile!
YFU kontor

“Vabatahtlikud on tihti need,
kes suuresti mdjutavad meie hea-
olu. Puhas keskkond, tritused, mis toovad
kogukonna kokku, nérgemate aitamiseks loodud
teenused, kogutud annetused on vaid liksikud naited
sellest, kuidas meie oma inimesed aitavad meie vdikest riiki

aina paremaks ehitada. YFU on siinkohal suureks abiks kasva-
tades peale uut pdlvkonda, kes oma valismaal saadud kogemusi

ja teadmisi naastes kodumaal dra kasutavad. Lisaks on YFU-s
tegutsevad vdlismaalased oluline tugi meie kogukonna loomisele.

Eestis ei ole vabatahtliku t66 tegemine kuigi pika traditsiooniga.
See on ehk ka pdhjus, miks oma aja annetamise edetabelis leiab
Eesti teiste riikide korvalt alles 92. kohalt. Teadmine, et mina
saan kujundada seda kogukonda, kus on hea, turvaline, s6b- ;“
ralik elada, algab meist endist. Vabatahtlikuna Ghiselt meie |

kogukonda kujundades usun, et tduseme sellel statis-
tika real kindlasti jdudsalt. ”

Kai Klandorf, Vabaiihenduste Liidu
juhataja
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24.juunil asusid sajad yfukad tervest Euroopast teele
Saksamaa poole, et osa saada jarjekordsest YES-ist
ehk Young Europeans’ Seminarist. Berliini lahistel toi-
muv Uritus on mdeldud nendele noortele, kes on dsja
[6petanud oma vahetusaasta ning enne koju minemist
saadakse osa ka YES-ist. Koos ligi saja vabatahtlikuga
pannakse punkt oma vahetusaastale ning lisaks kasit-
letakse ka tihiskondlikult aktuaalseid teemasid, mille
eesmargiks on laiendada silmaringi ja panna opilasi
nagema asju teisest vaatevinklist.

Selleaastase YES-i teemaks oli ,,Breaking through
walls” ehk piiride [6hkumine nii rahvusvahelisel, (ihis-
kondlikul kui ka personaalsel tasandil. Igal dpilasel oli
vdimalik ise otsustada, mis vaatenurga alt nad soo-
viksid antud teemale laheneda - kas labi kunstilise
enesevdljenduse, debati, tehnoloogia voi aktivismi.
Tootoad kulmineerusid suure Uhisiritusega, kus said
Opilased projekte luues lahendada erinevaid (ihis-
kondlikke probleeme.

Eestlaste jaoks ei l6ppenud YES aga kiire lennuga koju,
vaid meie delegatsiooni ootas ees 32-tunnine bussi-
soit. Eestlased tulevad traditsiooniliselt YES-ilt tagasi
bussiga ning kuigi esmalt ei ole keegi sellest mottest

Opilasena nautisin oma
vahetusaasta [6pusirgel YES-i
taiel rinnal. Senine kogemus YFU-s on
mulle aga néidanud, et veelgi pénevam
show-st endast on see, mis leiab aset lava
taga. Vabatahtlikuna oli véimas liilia kaasa nii-
vord suure (rituse toimumisse nagu YES ja ndha,

kuidas kogu kaadervark todle hakkab. Lisaks
tegusale nddalale Saksamaal, sain IGL-i (Inter-
national Group Leader) rollis olles épilastega
koos bussiga koju séita ning nendega koos
naerda, nutta ja [6putult laulda.

Anette Haavamae,
YES tiimi vabatahtlik.

Vabatahtlikud

Vabatahtlikuna YES seminaril

YES-il kdisin
IGL-ina juba teist korda,
seega oli kogu trall minu jaoks
tuttav - jah, juba kolmandat korda olin
nous 32 tundi bussis veetma! Mind motivee-
rib kdige rohkem see teadmine, et olen dpilased
eelorientatsioonil vahetusaastaks valmis pannud ja
aasta pdrast votan nad YES-il jdlle vastu, et turvaliselt

tagasi Eestisse tuua. Mis saaks olla pisarakiskuvam,
kui pealt vaadata, kuidas nad oma peredega taas-
kohtuvad? Kogu ettevalmistus ja to0 ldksid sajaga
asja ette - Opilased isegi uurisid Eestisse joudes,
millal uuele bussireisile lihme, seega nemad
tundusid énnelikud ja nii jain mina kdigega
véga rahule.

Carmen Kask, YES tiimi
vabatahtlik

vaimustuses, on nende arvamus parast esimesi tunde
taiesti muutunud. Kui bussitéis dpilasi, kes aasta aega
Eestis ei ole olnud, liigub liheskoos Eesti poole, saab
kindlasti age olema. Labi Saksamaa, Poola, Leedu ja
Lati mangis bussis ainult eesti muusika, millele terve
bussitéis rahvast kaasa laulis. Bussis sdime lile pika
aja eesti snakke (kartulivahvlid laksid eriti peale) ning
endiste vahetusdpilaste teadmised pandi proovile
mitme viktoriiniga. Mdnikiimmend kilomeetrit enne
Eesti piiri toimus ka dpilastele ullatusena piknik, kus
kohukeste nagemine t&i nii mdnelegi pisara silma.

Kui juba YES-i ja bussis®itu on raske sdnadesse panna,
siis Eesti piiri liletamine on tdiesti sdnulseletamatu.
Labisegi nuttes ja naerdes joosti laulude saatel bussist
vdlja, suudeldi kodumaa pinda ning liksteist ringis
kallistades lauldi hiimni, mis ei olnud emotsionaalne
Uiksnes meie noortele, vaid ka vabatahtlikele. Seejarel
jatkus tee edasi Parnu ja Tallinna poole, kus pered ja
sdbrad juba ootamas olid.

Kuigi ise lahkusin vahetusaastale ligi kaheksa aastat
tagasi, on YES ja YES buss iihed pdhjustest, miks ma
endiselt YFU-s vabatahtlikuna tegutsen. Kuigi selle-
aastaseid vahetusdpilasi olen eelnevalt vaid korra
nende eelorientatsioonil kohanud, olid nad muutunud
ja tagasisodidu ajaks olid saanud osaks meie suurest
YFU perest ning vahemalt mina ei jdua dra oodata,
mida kdike nad vabatahtlikena tegema hakkavad.
Edukat vabatahtlikuteed!

Anneli Vosandi
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Minu esimene aasta YFU vabatahtlikuna

Viktoria Jefimova
Ecuador 2017/18

Kdige rohkem tunnen ma peale jubina aastat tanutun-
net teiste yfukate vastu, sest olenemata korraldata-
vast stindmusest, oli meie koosolemine alati darmiselt
l6bus ja motiveeriv. Meeldejadvaim hetk minu jubina
aastal oli siis, kui mulle tuli postkasti kdige armsam
paberkiri teatega, et olin saanud ELO (eelorientat-
sioon) tiimi vabatahtlikuks - see oli olnud tiks mu
unistustest juba enne vahetusaastat ja selle taitumine
tegi mind nii-nii r6dmsaks!

Leana Jete Korb
Austria 2017/18

Minu kdige esimene mess, kus ma kaisin oli Saaremaal
Kuressaares. Kuni messi [6puni kulges kdik plaanitult,
asjad said kaasa, saime boksi ilusti liles, saime terve
hunniku kontakte jms. Parast messi [6ppu kui me
spordihoonest lahkuma hakkasime, olid tihel hetkel
kdik meie kohvris olnud asjad igal pool laiali, nimelt
oli kohvri lukk ootamatult katki ldinud. Meil ei tulnud
uhtegi paremat ideed, kui sdita taksoga kesklinna,
osta rull teipi ja kohver kinni teipida. Teibi me saime
ja ka kohver piisis kuni kontorisse jdudmiseni kenasti
koos, kuid see ehmatus, mille pohjustas meie asjade
laiali lendamine psib veel pikalt meeles. Aga milline
Oppetund!

Carmen Suik
Argentina 2017/18

Ma armastan inimesi 6petada ja seetottu on loomuli-
kult mu lemmiktegevus YFU vabatahtlikuna koolituste
andmine. Ma olen koolitusi teinud erinevates kohta-
des. Aga liks koolitus, mida ma mitte kunagi kindlalt
ei unusta, on see kui pidin andma koolitust autos. See
jaab mulle alatiseks tiheks lahedaks malestuseks, sest
minuga oli vdga tore grupp inimesi ja autos tehtud
koolitus oli lahe ja teisugune kogemus.
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Ella Mari Roosi
Austria 2017/18

Minu jubina aastal on iga YFU-ga veedetud hetk olnud
tdis uusi kogemusi ja vahvaid yfukaid. Selle aasta liks
kdige meeldejaavam osa oli ELO (eelorientatsioon),
uks YFU suurdritustest valjaminevatele dpilastele.
Need kolm pédeva juunikuust olid jalustrabavalt vah-
vad. See oli vdimalus aega veeta koos teiste vabataht-
likest sdpradega ja Gppida tundma uusi opilasi, kes
peagi suunduvad vahetusaastale. See ei olnud ainult
tore ja vahva, vaid ka vaga arendav kogemus. Ma sain
aru, kui paljuks rohkemaks ma vabatahtlikuna voime-
line olen. Ei saa salata, et parast ELO oli mu vasimus
suur, aga rddm sudames oli veelgi suurem, sest olin
saanud veeta imetoreda aja koos oma YFU perega.

Birgit Helen Tarien
Uruguay 2017/18

Silamaani on kdige eredamalt meeles minu esimene
YFU Uritus vabatahtlikuna, milleks oli AAS (Aasta
Alguse Seminar) 2018. Need viis paeva olid vaga
kiired, sisukad ja vasitavad, kuid energia oli alati

laes tanu Uimbritsevale tiimile, kellest sai minu teine
perekond nende vaheste paevade jooksul. Esimesest
hetkest alates tundsin end kui YFU pere osa.
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UKS YFU MAAILMA

Armas vahetusaastalt Eestisse naasnud vahe-
tusdpilane, kes sa soovid osa saada YFU vaba-
tahtlikkuse maailmast! Oleme sinu jaoks loonud
aastase sisseelamise programmi - niinimetatud
»jubina elutsiikli”, mis toetab sind vabatahtliku
tee alguses. Seda teekonda ldbides omandad

pShiteadmised YFU Urituste korraldamisest, saad
astuda esimesed turvalised sammud yfukana ja
leiad sGbrad terveks eluks!

YFU koige-koigemad aastal 2018

Vabatahtlikud

Septembris 2018 kogunesid meie tublimatest tublimad vabatahtlikud YFU Eesti teises kodulinnas - Tartus -
Hotell Antoniuse restoranis, et tdhistada edukat ja tookat hooaega kauni dhtusdogiga. Kuigi iga vabatahtliku
panus on ddrmiselt oluline, annab Aasta Vabatahtliku valimine yfukatele v8imaluse margata ja nomineerida just
neid endi seast, kelle panus on olnud antud hooajal eriti inspireeriv. Konkursile nomineeriti lile kolmekiimne
sdrava ja tegusa yfuka, pere ja tiimi, kelle seast tunnustati kdige silmapaistvamaid jargnevate tiitlitega....

YFU aasta VABATAHTLIK on oma aktiivsuse ja tegut-
semistahtega eeskujuks kdigile YFU vabatahtlikele, ta
on muutunud aastaga YFU nagu ja YFU on muutunud

tema nagu!

Trine Tamm g} = ’
Trine panus YFU arengusse
ja paremasse toimimisse on
tohutu. See, kui korralikult ta asju
teeb, kui suure vastutuse ta vdtab, tema
innovatiivsus ja teotahe on imekspandavad.
Ta on ndidanud oma piihendumust,
vdimekust ja YFU-meelsust koolitajana
nii Eestis kui ka rahvusvahelistel
seminaridel. Kui taoline panus ei
vadri tunnustust, siis ma ei
tea, mis vaarib!

YFU aasta UUSTULNUK tuli ja jai! Ta tegi palju - isegi
rohkem veel kui kogenud vabatahtlikud. Uudistades,
Oppides ja vahel ka kukkudes vallutas ta kdik tipud ja
jdi meelde! _ g,

Liisa Vara

Liisa on taielik paikese-
kiir, kes kohe jubinana hakkas
tegema absoluutselt kdike, mida
vabatahtlikuna vahegi teha saab. Ta
tegi meeletult koolipresentatsioone,
messe, valimispaevi ja oli osa korral-
dustiimidest. Tegemist on inimesega,
kes paneb terve toa sarama ja aitab
kdiges, milles vaja. Pole kaht-
lustki, et Liisa on Aasta
Uustulnuk.

YFU aasta PERE on tulnud ja votnud endale lapse,
teinud tema vahetusaasta maailma parimaks ja on
jddnud mulje, et vahetusdpilane on kuulunud sinna
perre juba siinnist saati!

Perekond
Maksimov

Perekond Maksimov jagas
oma kogemust sisuliselt juba
esimesel paeval. Nad aitasid
YFU head s6na levitada ning

tegid seda soojuse ning
armastusega. Suur aitdh
teile!

YFU aasta TAHED on aasta jooksul silma paistnud eri-
lise toimekusega, viinud ellu erilise muudatuse, loonud
uue kvaliteedi, teinud vaga tublit t66d ja panustanud
silmapaistvalt oma vastutusalas.

Anneli Vosandi Anti Kuusk Elerin Eelmde

Kédiroliis Lutsar

Liisa Naur

Johanna Viik

Perekond Voik
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Toetajad

Veel kiisimusi? Vota iihendust!
Kreete Tammaru
Arendustegevuste projektijuht

e kreete@yfu.ee O 58 556 622

Iga heategu loeb

Eestis on sadu tuhandeid heategevuses mitteosalevaid inimesi, kes saaksid endale lubada iga kuu vahemalt
madne euro annetamist heaks otstarbeks ja kiimneid tuhandeid, kelle jaoks poleks probleemiks sellest ka oluli-
selt suurem regulaarne annetus. Nende lisandumine annetajate sekka vdimaldaks oluliselt kasvatada heatege-
vusest oluliste tihiskondlike probleemide lahendamiseks laekuvat rahasummat.

YFU toetab dpilasi omalt poolt
koolituste ja nduga. Isikupa-
rase lahenduse toetajate leid-
miseks loovad Opilased ise.
Unikaalne ja toimiv toetajate
otsimise lahendus toob valja
oOpilase isikupdra ning tekitab
toetajates huvi. Hea plaan viib
sihile. See on vdike, aga kindel ja jarjepidev panus meie thiskonna muutmisesse - Eestisse naasevad noored, kes on
tais teotahet, pingetaluvust ning uusi métteid kuidas meid imbritsevat veelgi paremaks muuta!

Alates 2019 juunist on YFU Eesti osa ,,Ma armastan aidata” annetuskeskkonnast, mille kaudu kogume
annetusi meie ,,Uks maailma - tolerantsema Eesti nimel” stipendiumifondi. Annetuste abil anname
vdlja stipendiumid piiratud rahaliste vahenditega opilastele, et vahetusaasta ning sellega kaasnev ene-
searengu voimalus ei soltuks ainult noore majanduslikest voimalustest.

Naide opilase tehtud plaanist ning
YFU osalustasu jaotumisest:

NAIDISPLAAN

Toetajate otsimine annab
kogemuse, kus proovile pan-
nakse oma sihikindlus, pla-
neerimisoskus, ettevotlikkus,
loovus, suhtlemisoskus jpm.

OPILASE OSALUSTASU
KOGUMISEST

YFU PROGRAMMI
TASU JAGUNEMINE

KUST MEID LEIDA?

8% 700€ YFU Eesti kuulub valdkonda ,,Haridus” - K&ik
annetatud punktid jagatakse valdkonnas esindatud

YFU organisatsioonide iihtse Pakun lapsehoiu teenust.

. 2019/2020 Oppeaastal oli
Jalutan naabrite koera.

kvaliteedi ja jatkusuutlikkuse

tagamine.

Infosiisteemid, andmebaasid,
koolitused.

24%

Kindlustus ja transport
vahetusmaale ning tagasi.

1500 €

Kain suvel tool.

27%

Opilaste ettevalmistamine
enne vahetusaastat.

Koolitused, seminarid, ndus-
tamine, lapsevanemate koh-
tumised, materjalid, YFU Eesti
kontori t60 ja tugiteenuste
kvaliteedi tagamine.

300¢€

Siinnipaevaks ja jouludeks
palun kinkida raha.

300 €

Miiiin laatadel kooke ja
kasitood.

800 €

Leian suvetoo.

100% 7000 €
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41%
Vastuvotva maa YFU kulud.

Seminarid, kohtumised, ndus-
tamine vahetusaasta jooksul.
Perede leidmine, koolitamine,
ndustamine. Kontori t60 ja
tugiteenuste kvaliteedi taga-
mine.

3400 €

Korraldan toetuste kogumise
kampaania.

Olen ldbinud YFU ,,Toetajate
otsimise koolituse* ja otsin
toetajaid.

Taotlen YFUst stipendiumit.

juulikuu seisuga toetuseid
saanud 36 opilast, kokku
407 toetajalt kogusummas
114 650 eurot.

Nouanded toetajate
otsimiseks:

Leia just Sinule sobiv viis

toetajate leidmiseks. Sellel teel

ara karda eksida.

Pisikesed eesmargid aitavad

sihti paremini silme ees hoida.

Konesid ja kohtumisi on hea

labi harjutada, sest see annab

enesekindlust véimaliku

toetajaga suhtlemiseks juurde.

Kui saadad meile, siis jargi

digekirja. Lihtne asi, mis kipub
ununema, aga sellel on vaga

suur joud.

Kui sul on peal

motivatsioonipuhang siis kasuta

seda, mitte dra jdd ootama
paremat hetke.

Triin Jiirimde
Toetajate otsimise
koolituste juht <
2019/2020

KUIDAS ANNETADA?

Labi ,,Ma armastan aidata” keskkonnas on erinevaid
annetamise voimalusi:

« Uhekordne annetus- Raha annetamiseks saad
keskkonnas armastanaidata.ee/yfu-eesti valida
pakutud summade vahel vdi sisestada sulle sobiva
summa

« Piisiannetuse vormistamiseks suunatakse Sind
internetipanka

« Swedbank preemiapunktid - Makstes
oma ostude eest Swedbanki eraisiku
pangakaardiga, kogud preemiapunkte. Valides
preemiaprogrammis heategevuse kategooria
Haridus, saad oma preemiapunktidega toetada
annetuskeskkonnas olevaid hariduslikke
organisatsioone (sh YFU Eesti).

—
4 Y 3
Ma fc‘-hl ' iélf_%
) Y P
: |
aidata %vmﬁ-ﬁf S
4 ANNE

organisatsioonide vahel vdrdselt. Rohkem infot
Swedbanki preemiapunktide programmi kohta:
www.swedbank.ee/preemiapunktid

Teen annetusalgatuse - Siin saad YFU Eesti
annetuskeskkonna projektile ise toetust koguda - loo
oma annetusalgatus: https://www.armastanaidata.
ee/yfu-eesti

Nditeks saad sulle olulise stindmuse puhul kingituste
asemel paluda sdpradel annetada YFU Eesti
projektile.

TEU M
rhripwgh elinrdl harldissprogrammid

Vali endale sobilik annetamise vdimalus - kasuta

ara kogutud preemiapunktid, loo annetusalgatus voi
s6lmi kas vdi vdike plisiannetus. Uks viike muudatus
vOib anda panuse maailma muutmisesse meie imber.
Selleks ei pea tegema midagi muud, kui lihtsalt Gihe
oma pisikese labimdtlematu kulu vahetama lihe hea-
teo vastu!
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e . Tootubade valik:
25 aastat head kOOStOOd kOOlldega Uhiskonnadpetuse tund Keele- ja kultuuritund Minu elu vahetusdpilasena
H H k o . E . k ) .!
Selle ja jooksul oleme joudnud pea Igasse Eesti kaoli ja 30 000 nooren! Kuidas mérgata ja analiilisida (inglise, prantsuse, saksa keeles Et teha hdid valikuid, peab olema
meid limbritsevat ihiskondaoma  vdi eesti keel vddrkeelena) teadlik véimalustest.

Pakkumised koolidele 6ppeaastaks
2019/2020

i i ? . . .
mitmekesisuses? Mis on kultuur ning kuidas on

seotud keel kultuuriga?

YFU on Haridus- ja Teadusministeeriumi poolt loodud
algatuse “Huvitav kool” partnerorganisatsioon. Alga-
tuse eesmark on muuta iga kool huvitavaks dpilastele,
Opetajatele, lapsevanematele, hariduse toetajatele ja
sOpradele.

Minu arvates on tootoad, mida YFU Eesti koolinoortele pakub, niivord silmaringi avardavad ja huvitavad
just seetdttu, et neid viivad labi varskelt vahetusaastalt tulnud selleks valjakoolitatud dpilased, kelles on
seda valismaist kultuuri ja viirtsi niivdrd palju sees sartsumas, et suudavad selle kuulajatele edasi anda
SR just noortele sobivas vormis. Parast tundi kdnnivad opilased klassist valja, endal valismaiste kultuuride
Miks just YFU t86toad? ' P sarts sees ning motted vahetusaastast peas mélkumas.

YFU koolikiilastus 9ondatel aastatel

Viisin tootube labi ile Eesti eelmisel aastal, kuid paras toctubade l6ppu tundsin alati, et midagi on minus

- Pdnevad kogemused otse klassiruumi - to6toad . . . o . .. i .
puudu. See, mis mul puudu oli, on tunne, on see r6dm, kui sarasilmsed Opilased veel parast tunni ldppugi

noortelt noortele; Kellele Ja millised YFU tootoad? lisaklisimusi kiisima ning lugusid kuulama jaavad. Kordki tundi ettevalmistades ei teadnud, mis seiklused

- lga tootuba sisaldab interaktiivset tegevust, mis - Hea vdimalus 8.-11. klassi dpetajatele, kes mind seekord ees ootamas on ning kas esinen 30 inimesele v&i hoopis 130 inimesega auditoorium ees. Kas
annab silmaringi avardava kogemuse tavaparasest soovivad oma &ppetegevust pdnevamaks ja sdidan parema transpordi puudumisel kooli valjasdidu bussi ja 3. klassi Spilastega iiheskoos tagasi koju.
erineva nurga alt; elulisemaks muuta; Iga tund on omamoodi age ja eriline! Armusin TUURI niivord dra, et otsustasin selle enda siidame asjaks

. Té6toad toetavad Bppekava iildeesmirke (t56toad . Tsstube saab tellida 8ppeaasta jooksul kasvdi votta ja sellel aasta selle korraldamisesse panustada TUURI varjuna.
on kokku pandud koostdos algatusega Noored mitu korda! Arabella Saaliste, Ecuador 2017/18
Kooli);

- Vabatahtlikel on td6toa labiviimiseks vajalik VFU t66tuba kestab vihemalt iihe koolitunni

ettevalmistus. Lisaks on neil mitmekiilgne T Voimalused, mida opilastele vilja
maailma rahvusvahelise kogemusega, mida akkuda:
pdnevate ndidete kaudu jagada. Sobib 8.-11. klassile. P .

Kiilalistunnid on tasuta. - Uurimistd6 YFU pdhjal;

- Toovarjupdev YFUs;

- Praktika YFU kontoris;

- Kogukonnapraktika
(heakodanik.ee/
kogukonnapraktika).

Lisainfo ja tellimine:
Marit Lekstein
Turundusspetsialist

e marit@yfu.ee Q 5553 3005

Arabella YFU tootubasid ldbi viimas
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YFU pood
Yfukale YFU meened!

Meened on miiiigil YFU kontoris ja YFU suurematel iiritustel.
Aga saadame ka postiga, seega kirjuta meile julgelt!
YFU meeneid ostes toetad YFU stipendiumifondi.

° YFU Eesti T-sdirk on YFU e YFU Eesti pusa on vaielda- YFU Eesti juubeli erimeene -

maailmas ainulaadne! Juhul matu hitt-toode ltbi aegade. imeline Eesti Disaini element

kui hindad kodumaist disaini, Sobib kooli, todle, metsa voi Sinu kohvri kiiljes, kuhu iganes

siis see on MUST-HAVE! festivalile.You name it! PS. Sa ka ei rdndaks! Vali sellest
Lisandunud punane pusa! imelisest vdrvigammast endale

47 iiks tdisnahast silt ja ole uhkusega
- e yfukas kuhu iganes Sa ka ei léiheks.

liks soe kakao tihel kiilmal
talvedhtul véi kuum tee, kui
oled dsja l6petanud metsas
pika matka. See lekkekindel
termoskruus saab olema su
parim séber!

Kraanivesi on IN! YFU iilipopi
pudeliga ei kannata sa enam
kunagi veepuuduse all. PS.
Pudel on BPA vaba!

kingituseks ka tdiesti pungil
olevasse kdsipagasisse.
Pariselt!

Saadaval ka valge kott!




