Haruldane hetk - mdlemad vahetusdpilased on kiilas!
Vasakult: Petra Austriast, peretiitar Marta, pere-
isa Ahto, perepoeg Mart ja Anna Saksamaalt.

Oppeaastaks uude riiki

“Aasta vahetusépilasena
tdhendab hindamatut
kogemust nii uuel kodumaal
kohanevale noorele kui ka teda
vastu votvale perele,” hindab
vahetusema Heli Aade.

uba aastast 1951 on tegevuses YFU rahvusva-
helised haridusprogrammid ning hélmavad
praeguseks ligi 60 riiki. YFU Eesti MTU loodi
aastal 1992 ning selle kaudu on vahetusaastal ki-
nud tile 375 glimnaasiumidpilase Eestist ning iile 300
valisriigi noore on veetnud oma vahetusaasta Eesti
peres ja koolis. YFU on vabatahtlike kogukond, keda
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seob avatud maailmavaade ning kultuurikogemus
kas vahetusopilase v6i vahetusperena.

Niitid on hea voimalus piiluda iihe vahetuspere
ema maailma ja argipaeva. Heli Aade valmistub vas-
tu votma kolmandat vahetuslast, kes tema hubases-
se koju, vdikesesse kiilla Koeru lzhistel saabub juba
20. augustil.

Ruumi ja looduse jagamine

Heli Aade méistis {ihel hetkel, et tema elus on ressurs-
se {ile. “Esmalt ruum. Elan talus, mille minu vanaisa
javanavanaisa ehitasid 20. sajandi alguses selle plaa-
niga, et peres on kuus last. Minu peres on aga kolm
last, seega on mul ruumi iile ning véin seda jagada.
Teiseks sain aru, et olen viga rikas. Elan kohas, kus
on imeilus loodus. Meil on vaikus ja meil on tahistae-
vas, puhas 6hk ja puhas loodus — tundsin, et olen val-
mis seda kaike veel kellegagi jagama.”

Kui sisearhitektist Heli Aade alustas t66d kodus,
jditile ka hulk aega —ikka seda, mis varem kodust téo-
le ja toolt koju sditmiseks kulus. Kéik see kokku mo-
tiveeris Helit liituma YFU Eesti MTUga ning alusta-
ma uut ponevat valjakutset — vahetuspereks olemist.

Vahetusaasta paneb kaik proovile

Esimene vahetusopilane saabus Heli koju Saksamaalt.
Samuti “vaikesest kiilast” — sellisest, kus elab 200 ini-
mest. Jahmatus selle iile, et Eesti kiilas elab 16 ini-
mest, oli paris suur. Heli meenutab, et nooruke saks-
lanna oli sotsiaalselt vdga voimekas ning kohanes
uute oludega kiiresti.

“Oluline on teada, et vahetusaasta on dpilasele te-
gelikult ikka vaga suur ja keeruline ettevdtmine,” ris-
gib Heli. “Ta tuleb tédiesti uude keskkonda. Uus riik, uus
keel, uus kodu, uus kool ja uued sdbrad. Oma kodu,
vanemad ja senised sobrad jadvad maha ning nen-

dega on soovituslik mitte viga palju suhelda — ikka
selleks, et anda véimalus kéigele uuele. Vahetusaas-
ta kestab 20. augustist jargmise aasta 1. juulini ning
oma paris vanematega ei kohtu dpilane enne vahe-
tusaasta loppu. Kerge see ei ole, aga arengus teevad
vahetusépilased 1abi lausa kvanthiippe - tuleb laps,
lahkub nooruke tdiskasvanu.”

Heli teine vahetusdpilane kohanes Eestis ras-
kelt. Esimeses peres ei suutnudki ta kohaneda ning
kuna Heli oli tema tugiisik Eestis, sai ta teise vdima-
luse Heli peres.

Tagantjdrele nendib vahetusema, et tulija oli ko-
dust lahkunud veidi valedel pohjustel — uute koge-
muste otsimise asemel pdgenes ta vanade problee-
mide eest. “Kuna need olid aga eelkaige isiksuslikku
ja enesehinnangulist laadi, ei jadnud nad maha. Sa-
mas oskas ta imekaunilt laulda ja kitarri méngida ning
voib delda, et ta laulis end meie siidamesse. Kokku-
vottes jdid siiski nii ternal kui ka meie perel sellest va-
hetusaastast head malestused.”

Véaras keeles koolis

Kindlasti on vastuvotva pere roll vahetusapilase elus
ilimalt tahtis, aga ka kooli tdhtsust ei saa teismeli-
se noore puhul alahinnata. Kuidas kulgeb 6ppimine
keeles, millest enne midagi ei teatud?

Heli jutustab: “Kooli minnes oskab vahetusépila-
ne ehk eesti keeles “Tere!” delda. Kunstitunnis saab
hakkama, matemaatikas méne iilesandega ehk ka,
kuid saksa keele tunnis saksa ja austria vahetusopi-
lane lausa sdrab. Eesti keelt minnakse tihti 6ppima
koos teise voi kolmanda klassi dpilastega — nii saab
vahetusteismelisest koolis kdigi véikeste suur saber,
Jouluks proovitakse minna iile juba ainult eesti kee-
lele. Kevadeks on eesti keel nii selge, et paljud vahe-
tusopilased teevad &ra riigikeele eksami, mis lubab
eesti keeles ilikooli astuda.”

Vot nii. Olgu see motlemisaineks neile, kes ris-
givad, et eesti keel on nonda keeruline, et aastatega
lihtsa suhtluskeele omandamine iile jéu kaib.

Mugavustsoonist vilja
Kiisimusele, kui kerge véi raske on olla vahetusvanem,
vastab Heli Aade siiralt: “Teismelistega on ikka prob-
leeme, see on selge. Aga nende probleemide lahen-
damine hoiab vaimu ja hinge vérske ning dpetab igas
olukorras avaramalt métlema. Kui lahendame prob-
leeme, oleme arengus. Teismelise lapse majjatulek
tahendab peeglit oma pere ette — saame iseendist ja
oma suhetest nii mondagi teada. Kindlasti 16hub va-
hetusvanemaks hakkamine mugavustsooni, aga véi-
ta on palju rohkem kui kaotada.” :
Kogemustega vahetusema soovitab YFU-aastat
teistelegi — koigile, kel on avatud maailmavaade ning
soov end uues rollis proovile panna.
Anne-Mari Alver
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Tule 6ppima Kesk-Eesti suurimasse ametikooli!

Jitkub vastuvétt
vabadele 6ppekohtadele.
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